
REGULAMIN ROZGRYWEK 

sezon 2017/2018 

  

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1. Cel rozgrywek: 

 Popularyzacja Futsalu jako dyscypliny sportowej. 

 Umożliwienie sportowej rywalizacji w sezonach „martwych” (bez rozgrywek ligowych organizowanych przez 

PZPN) 

 Popularyzacja sportowego trybu życia 

 Wprowadzenie wyższych szczebli rywalizacji sportowej i włączenie się do rozgrywek wojewódzkich lub 

ogólnopolskich 

2. Organizatorem rozgrywek halowej piłki nożnej Miejskiej Ligi Futsal jest Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury i Sportu 

w Stąporowie.  

3. Rozgrywki dedykowane są dla sympatyków piłki nożnej w szczególności dla drużyn amatorskich oraz 

reprezentantów firm, organizacji i instytucje Gminnych czy Województwa Świętokrzyskiego. 

4. Regulamin dotyczy bezwzględnie wszystkich uczestników rozgrywek. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są: 

zapoznać się z niniejszym regulaminem i przestrzegać go w trakcie całych rozgrywek. 

5. W niniejszym regulaminie stosuje się następujące definicje pojęć: 

 Rozgrywki – rozgrywki MLF – Mecze prowadzone w ramach Miejskiej Ligi Futsal 

 Organizator –Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Stąporkowie  

 Spotkanie – mecz halowej piłki nożnej w ramach  ligi 

 PZPN – Polski Związek Piłki Nożnej 

 Strona internetowa – staporkowmgokis.pl 

 MLF – Miejska Liga Futsal 

  

II. MIEJSCE ROZGRYWEK 

  

1. Miejscem odbywania się spotkań w ramach rozgrywek jest hala sportowa przy Zespole Szkół Publicznych  

w Stąporkowie, ul. Piłsudskiego 114.  

  

III. TERMIN ROZGRYWEK  

  

1. Spotkania rozgrywane są według terminarza rozgrywek ustalonego przez Organizatora w porozumieniu z 

uczestnikami rozgrywek, w którym podane będą dni i godziny rozgrywania spotkań. 

2. Rozgrywki prowadzone będą w soboty lub niedziele w sezonach: zima – wiosna i jesień – zima. 



3. W ramach ligi letniej czerwiec – wrzesień. Letnia liga może być rozgrywana dodatkowo (poza sezonem) o ile 

Organizator podejmie stosowną decyzję. 

4. Terminarz rozgrywek zamieszczony będzie na stronie internetowej www.staporkowmgokis.pl 

5. Rozgrywki mogą zostać przełożone z przyczyn niezależnych od Organizatora na inny wyznaczony termin. 

6. O przełożeniu kolejki Organizator informuje za pośrednictwem strony internetowej w okresie nie krótszym niż 3 

dni przed spotkaniem 

7. Zespół może przełożyć mecz na inny termin, wyłącznie za zgodą drużyny z którą rozgrywa dane spotkanie. W 

takim przypadku  informuje o fakcie Organizatora w nieprzekraczalnym terminie czterech dni przed spotkaniem. 

8. Organizator ogłasza odwołane spotkanie na stronie internetowej wyznaczając termin zastępczy. 

9. Zmiana kolejności spotkań w danej kolejce możliwa jest wyłącznie za zgodą zainteresowanych drużyn. 

  

IV. ZGŁOSZENIA I UDZIAŁ W LIDZE 

  

1. Zgłoszenie odbywa się wyłącznie poprzez dostarczenie poprawnie wypełnionej karty zgłoszeniowej, wpisowego w 

wysokości 100zł oraz kaucji (również 100zł) do Sekretariatu Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w 

Stąporkowie przed upływem wskazanego terminu. 

2. Kaucja podlega zwrotowi tylko w przypadku gdy drużyna rozegra wszystkie mecze w ramach ligi w przeciwnym 

wypadku zostanie przeznaczona na cele organizacyjne. 

3. Terminy ogłaszane są za pośrednictwem strony internetowej (i/lub) plakatów informacyjnych rozwieszanych na 

tablicach ogłoszeń oraz publikowanych poprzez fora społecznościowe. 

4. O przyjęciu drużyny do rozgrywek decyduje wyłącznie data wpływu zgłoszenia wraz z godziną. 

5. Po zamknięciu terminu zgłoszeń, organizator sprawdza karty zgłoszeniowe pod względem poprawności 

zgłoszenia i dołączenia wymaganych pozwoleń (w przypadku osób niepełnoletnich). W przypadku mniejszej ilości 

zgłoszeń niż maksymalne założenia Organizatora. Organizator może wezwać drużynę do usunięcia braków w 

zgłoszeniu lub uzupełnienia zgłoszenia. W innym przypadku błędnie wypełnione karty, lub nie zawierające 

niezbędnych pozwoleń zostaną odrzucone. 

6. Zgłaszając drużynę, każdy z zawodników własnoręcznym podpisem potwierdza znajomość niniejszego 

regulaminu oraz oświadcza, że jego stan zdrowia nie stanowi przeszkody w udziale w tego typu rozgrywkach. 

Jest to liga amatorska i udział w niej odbywa się na zasadzie własnej nieprzymuszonej woli. Rozgrywki są 

nieubezpieczone o NNW. 

7. Na karcie zgłoszeniowej mogą się znaleźć zawodnicy którzy ukończyli kalendarzowo 15 rok życia w momencie 

zgłoszenia drużyny. 

8. Zawodnicy niepełnoletni do kart zgłoszeniowych obowiązkowo załączają zgodę rodziców lub opiekunów na udział 

w lidze łącznie z informacją o stanie zdrowia. 

9. Maksymalna ilość drużyn przewidzianych do startu w lidze ogłasza każdorazowo Organizator opierając się na 

terminarzu spotkań i terminach wyznaczonych na rozgrywki MLF w Hali Sportowej. 

10. Jeśli zmianie ulega nazwa zespołu z poprzednich rozgrywek w zgłoszeniu trzeba podać również poprzednią 

nazwę. 

http://www.ligafutsal.cba.pl/


  

 V. DRUŻYNY 

  

1. Drużyna składa się z 5 zawodników (czterech grających w polu oraz bramkarz). 

2. Uprawnionym do gry w rozgrywkach jest wyłącznie zawodnik wpisany do Karty Zgłoszeniowej drużyny. 

3. Drużyna może zgłosić maksymalnie dwudziestu zawodników. 

4. Liczba zawodników rezerwowych - maksymalnie ośmiu. Podczas jednego meczu. 

5. Zawodnik może być zgłoszony wyłącznie przez jedną drużynę. 

6. Jeśli jeden zawodnik został wpisany również do innych zgłoszeń, zostaje uprawniony do gry w tej drużynie w 

której rozegra pierwszy mecz 

7. Minimalny skład drużyny zgłoszonej do rozgrywek to 7 osób. 

8. Uzupełnienie składu (dopisanie kolejnych zawodników do drużyny, która zgłosiła mniej niż dwudziestu piłkarzy) 

możliwe jest do piątej kolejki włącznie. 

9. Po zakończeniu piątej kolejki uzupełnianie kadry jest zablokowane do zakończenia rundy.  

10. Jeśli drużyna po piątej kolejce w wyniku kłopotów kadrowych (urazy, inne okoliczności) nie jest w stanie wystawić 

minimalnego składu na spotkanie, musi oddać mecz walkowerem. 

11. Drużyna przed kolejną rundą, może dokonać dowolnej ilości korekt w składzie. 

  

VI. KAPITANOWIE DRUŻYN 

  

1. Każda drużyna jest zobowiązana do wyznaczenia kapitana. 

2. Kapitan to reprezentant drużyny, który jest pośrednikiem pomiędzy Organizatorem, Sędziami a pozostałymi 

zawodnikami z drużyny. 

3. Tylko kapitan drużyny ma prawo do zgłaszania wniosków, protestów oraz odwołań od decyzji Organizatora 

rozgrywek, Rady Ligi . 

4. Kapitan przed spotkaniem zobowiązany jest do powiadomienia sędziego o stanie liczebnym drużyny i wypełnienia 

protokołu przedmeczowego, niedopełnienie tego obowiązku może doprowadzić do niedopuszczenia drużyny do 

meczu z przyznaniem walkowera drużynie przeciwnej włącznie. 

5. Kapitan ma prawo wglądu w dokumentację pomeczową i prawo do zgłaszania uwag co do poprawności zapisów. 

  

VII. PRZEBIEG ROZGRYWEK I WYRÓŻNIENIA 

  

1. Szczegółową organizację przebiegu rozgrywek określa terminarz rozgrywek. Ogłaszany przed rozpoczęciem 

rundy na stronie internetowej Organizatora. 

2. MLF zostaje podzielony na dwie ligi: 



-I liga składać się będzie z 6 drużyn, które zajęły najwyższe miejsca w zeszłorocznych rozgrywkach. I liga będzie 

podzielona na dwa etapy. W pierwszym drużyny grają każdy z każdym a w drugim rozgrywają mecze rewanżowe.  

Po zakończeniu rozgrywek z I ligi spada jedna drużyna (zajmująca ostatnie miejsce), a drużyna z 5 miejsca gra 

baraż z w-ce mistrzem II ligi, 

-II liga składa się z pozostałych zgłoszonych drużyn (maksymalnie 10). Mecze gramy systemem każdy z każdym 

bez rewanżu (chyba że liczba drużyn w II lidze nie przekroczy 6). Po zakończeniu rozgrywek mistrz II ligi uzyskuje 

prawo do gry w I lidze w kolejnym sezonie, v-ce mistrz gra baraż z drużyną, która zajęła 5 miejsce w I lidze. 

Tytuły i wyróżnienia: 

W MLF dla zwycięzców przyznawane są następujące tytuły i wyróżnienia: 

 Mistrz Miejskiej Ligi Futsal w Stąporkowie 

 V-ce Mistrz Miejskiej Ligi Futsal w Stąporkowie 

 III Drużyna Miejskiej Ligi Futsal w Stąporkowie 

 Mistrz II ligi MLF 

 Najlepszy Strzelec Miejskiej Ligi Futsal w Stąporkowie (przy równej ilości zdobytych bramek przez więcej 

niż jednego zawodnika o zdobyciu tytułu króla strzelców decyduje wyższe miejsce drużyny w klasyfikacji 

końcowej rozgrywek.) 

 Najlepszy Bramkarz Miejskiej Ligi Futsal w Stąporkowie (na koniec rozgrywek każda drużyna typuje 

jednego zawodnika dodatkowo swoje głosy oddaje organizator oraz sędziowie, zawodnik z największą ilością 

głosów uzyskuje tytuł.) 

 MVP Miejskiej Ligi Futsal w Stąporkowie  (po każdej kolejce mvp typują sędziowie i organizator, wybrana 

osoba dostaje punkt do klasyfikacji końcowej, na koniec rozgrywek każda drużyna typuje jednego zawodnika 

dodatkowo swoje głosy oddaje organizator oraz sędziowie, zawodnik z największą ilością głosów uzyskuje 

tytuł) 

 Puchar Fair Play (otrzymuje drużyna, która zdobyła najmniej punktów łącznie, przyznawanych za kartki i 

liczbę fauli akumulowanych) 

     3. Przebieg rozgrywek: 

 Jeśli spotkanie zostało przerwane przez sędziego z przyczyn niezależnych od Organizatora i zespołów 

rozgrywających mecz i nie ma możliwości wznowienia go, takie spotkanie należy przełożyć i rozegrać w 

najbliższym możliwym terminie wyznaczonym przez Organizatora. Jeśli w czasie trwania spotkania doszło do 

wykluczeń i upomnień zawodników, w meczu rozgrywanym w drugim terminie obowiązują wszystkie 

wcześniej nałożone kary oraz wynik. Spotkanie rozpoczyna się z uwzględnieniem czasu w jakim zostało 

przerwane. 

 W spotkaniu rozgrywanym w nowym terminie nie mogą uczestniczyć zawodnicy, którzy w pierwotnym meczu 

odsunięci byli od gry w wyniku kar z poprzednich spotkań oraz wpisani do protokołów w okresie od 

przerwanego meczu do dnia jego dokończenia.  

 Jeśli spotkanie zostanie  przerwane przez arbitra z powodu niesportowego zachowania któregokolwiek z 

zawodników drużyn rozgrywających aktualny mecz i nie będzie możliwe wznowienie go w czasie krótszym niż 



10 min. Drużyna z którą reprezentuje zawodnik zakłócający mecz zostaje ukarana walkowerem. Do 

zaprowadzenia porządku na placu gry zobowiązany jest kapitan danego zespołu. 

 Zawody, które zostały rozegrane, ale wobec naruszenia regulaminu, lub przerwania spotkania zweryfikowane 

jako walkower bierze się pod uwagę przy naliczaniu kar (kartek) i fauli. Nie liczone są bramki zdobyte i 

stracone poza regulaminowym wynikiem - walkower. 

 Wyjątek stanowi rezultat w którym drużyna na rzecz której orzeczony został walkower w momencie 

przerwania spotkania miała na koncie większą liczbę strzelonych bramek niż przewiduje walkower. W takim 

przypadku na jej korzyść notuje się wynik jaki uzyskała w stosunku do zera. Bramek straconych nie notuje się. 

  

  

VIII. ZASADY GRY  

  

W trakcie trwania rozgrywek obowiązują następujące zasady gry: 

1. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym rozdziałem regulaminu obowiązują Przepisy Gry w Piłkę Nożną 

Halową (Futsal), opublikowane na łamach strony internetowej PZPN. 

2. W trakcie rozgrywek obowiązują wymiary i oznaczenia pola gry: linie boczne, bramkowe, pole karne, punkty 

karne, strefy zmian. 

3. Czas trwania spotkania w wynosi 2 x 15 minut, przerwa 2 minuty na zmianę połów.  

4. Godzina podana w terminarzu jest godziną rozpoczęcia spotkania. Niestawienie się drużyny w podanym terminie 

(spóźnienie) na boisko, skutkuje przyznaniem walkowera drużynie przeciwnej lub w przypadku niestawienia się 

obu drużyn walkowera obustronnego. Maksymalny czas oczekiwania na rozpoczęcie spotkania to 10min. Jeśli w 

tym czasie nie rozpocznie się mecz sędzia odgwizduje walkower. Od decyzji sędziego nie przysługuje odwołanie. 

Nie wyznacza się też terminu zastępczego. Drużyna na rzecz której zostanie wyznaczony walkower musi stawić 

się na boisku w komplecie – gotowa do gry i odczekać okres do odgwizdania walkoweru. W innym przypadku 

sędzia odgwiżdże walkower obustronny. 

5. Walkower skutkuje dopisaniem drużynie (bądź drużynom w przypadku walkowera obustronnego) 0 punktów oraz 

dodaniem po stronie bramek straconych w rozgrywkach 8 trafień. Drużynie przeciwnej o ile jest gotowa do gry 

3pkt i osiem zdobytych bramek. 

6. Ukaranie drużyny w rundzie dwoma walkowerami skutkuje automatycznym wykluczeniem z rozgrywek. 

7. Liczba zawodników rezerwowych - maksymalnie ośmiu. 

8. W grze bierze udział jednocześnie 5 zawodników z jednej drużyny, z tym że nie mniej niż 4 zawodników w każdej 

drużynie jest koniecznych do rozpoczęcia meczu. W przypadku, gdy drużyna w trakcie spotkania będzie liczyć 

trwale mniej niż 4 zawodników (np. kontuzja, czerwona kartka) sędzia odgwiżdże koniec spotkania. 

9. Ilość zmian jest nieograniczona (system hokejowy), dozwolone są  wielokrotne zmiany powrotne. 

10. Zmian dokonuje się wyłącznie w wyznaczonej strefie. Wejście zawodnika na boisko poza strefą zmian karane jest 

żółtą kartką. Zawodnik może opuścić boisko poza strefą wyłącznie w wyniku odniesionej kontuzji. 

11. Na znak sędziego czas gry zostaje zatrzymany i wznowiony od sygnału gwizdka. 



12. Czas na wznowienie gry w wyniku autu, zagrania do bramkarza, wprowadzenia piłki do gry przez bramkarza 

wynosi maksymalnie 4s i jest sygnalizowane przez sędziego. Po upływie tego czasu grę wznawia drużyna 

przeciwna. 

13. Odległość zawodnika drużyny przeciwnej przy wznowieniu – 5m 

14. Rzut karny wykonuje zawodnik z punktu 6 m 

15. Gra z bramkarzem: 

  

a. Rzuty wolne pośrednie wykonywane w wyniku błędu bramkarza 

 po wprowadzeniu piłki do gry otrzymuje powrotne podanie od swojego zawodnika w momencie kiedy piłka 

wcześniej nie została dotknięta przez przeciwnika. 

 dotyka lub zagrywa piłkę rękami po przyjęciu piłki od zawodnika ze swojej drużyny 

 dotyka lub zagrywa piłkę rękami po przyjęciu jej bezpośrednio z rzutu z autu wykonywanego przez zawodnika 

własnej drużyny 

 dotyka lub prowadzi piłkę rękami lub nogą, na swojej połowie boiska, dłużej niż 4 sekundy 

  

        b. Bramkarz nie może ponownie zagrać piłki nogą lub ręka zanim nie zostanie ona dotknięta przez 

przeciwnika. Naruszenie  tego przepisu powoduje przyznanie drużynie przeciwnej rzut wolny pośredni z miejsca 

przewinienia, a jeżeli nastąpiło ono w obrębie pola karnego to rzut wolny pośredni wykonuje się z linii pola 

karnego najbliżej miejsca przewinienia. 

    17. Faule akumulowane 

Drużyna może popełnić trzy faule bez konsekwencji wykonywania przez drużynę przeciwną „przedłużonego 

karnego”. Każdy kolejny faul, czyli 4, 5 itd. w jednej połowie meczu skutkuje przyznaniem dla przeciwników rzutu 

karnego wykonywanego z 10 metrów, bez względu na to, w którym sektorze boiska faul został popełniony. 

  

    18. Uwagi kapitanów dotyczące nieprawidłowości organizacyjnych, sędziowania można po spotkaniu wpisać 

do protokołu w przeznaczonej na ten cel rubryce. 

  

 IX. SĘDZIOWIE 

  

1. Spotkania sędziuje wyłącznie delegowany przez Organizatora skład sędziowski.  W kwestiach nieuregulowanych 

niniejszym rozdziałem regulaminu obowiązują Przepisy Gry w Piłkę Nożną Halową (Futsal) – PZPN 

2. Mecze prowadzone są przez dwóch sędziów głównych,  sędziego czasowego (obsługującego tablicę wyników i 

pomiar czasu) i obsługę medyczną. 

3. W miarę możliwości organizacyjnych skład zostanie uzupełniony o sędziego technicznego, który odpowiada za 

prowadzenie zmian składów zapisy wykluczeń, kartek i porządku wokół strefy zmian.   



4. Sędzia upoważniony jest do podejmowania decyzji wobec naruszeń przepisów regulaminu i przepisów gry 

zarówno na boisku jak i na zewnątrz ograniczających je linii (tunel-przejście do szatni). 

5. Interpretacja obowiązujących zasad gry należy wyłącznie do sędziego. 

6. Do kompetencji sędziów należy m.in.: 

 egzekwowanie przestrzegania przepisów gry, 

 notowanie numerów (nazwisk) strzelców bramek, 

 notowanie numerów (nazwisk) zawodników napomnianych i wykluczonych z gry oraz przyczyny powyższych 

kar, 

 przerywanie, wstrzymywanie lub kończenie zawodów w wyniku jakichkolwiek zakłóceń z zewnątrz, 

 wyciąganie sankcji dyscyplinarnych wobec zawodników winnych popełnienia przewinień karanych 

napomnieniem lub wykluczeniem, 

 przerywanie zawodów, jeżeli jego zdaniem zawodnik uległ kontuzji i dopilnowanie aby została mu udzielona 

pomoc lub został zniesiony z pola gry,  

 rozstrzyganie, czy piłka jest zdatna do gry, 

 podejmowanie decyzji w sprawie dopuszczenia zawodników do gry (np. prawidłowy   strój i obuwie, okulary, 

opatrunki, trzeźwość) 

 sporządzenie sprawozdania ze spotkania, 

 dostarczanie innych istotnych informacji dotyczących spotkania uczestniczącym drużynom. 

  

X. STRÓJ SPORTOWY 

  

1. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym rozdziałem regulaminu obowiązują Przepisy Gry w Piłkę Nożną 

Halową (Futsal) – PZPN 

2. Drużyna powinna ( nie musi ale jest to mile widziane) przystąpić do spotkania w jednolitych koszulkach z 

numermi. Strój bramkarza musi odróżniać się od strojów reszty drużyny. 

3. Zakaz gry w dresach i spodenkach typu 3/4 (nie dotyczy bramkarza). 

4. Zakaz noszenia wisiorków, łańcuszków i bransoletek oraz wszystkich niedozwolonych przedmiotów 

zagrażających bezpieczeństwu zawodników (nawet za zgodą lekarza) w trakcie meczu.  

5. Wszystkich zawodników obowiązuje obuwie przeznaczone do gry w piłkę nożną halową. 

6. Nie obowiązuje nakaz noszenia ochraniaczy 

7. Zawodnik z pola zastępujący bramkarza nie ma obowiązku posiadania bluzy bramkarskiej z własnym numerem. 

8. Kapitan drużyny zobowiązany jest do noszenia na lewym ramieniu opaski kapitańskiej. 

  

  



XI. KARY W ROZGRYWKACH  

  

1. W rozgrywkach obowiązują kary zgodne z Przepisami Gry w Piłkę Nożną Halową (Futsal) - PZPN. Ocena rodzaju 

przewinienia zależy wyłącznie od sędziego prowadzącego zawody w oparciu o wyżej wymienione przepisy. 

2. Udział w spotkaniu zawodnika nieuprawnionego skutkuje walkowerem na niekorzyść drużyny, w której 

występował zawodnik nieuprawniony. Trzykrotne powtórzenie się takiej sytuacji w jednej drużynie będzie 

skutkowało dyskwalifikacją drużyny z rozgrywek. 

3. Jeśli drużyna oddała w sezonie mecz walkowerem, nie jest brana pod uwagę w klasyfikacji Fair Play. Pozostałe 

klasyfikacje w tym związane z przyznaniem nagród na zakończenie rozgrywek nie ulegają zmianom.   

4. Organizator rozgrywek zastrzega sobie prawo zmiany wymiaru kary w sytuacji, gdy nastąpią dodatkowe 

okoliczności lub zaistnieją trudności w zakwalifikowaniu przewinienia. 

5. Za bójki wywołane przez zawodników i kibiców w czasie spotkania, przed nim jak i po nim odpowiada cała 

drużyna. Organizator w porozumieniu z Radą Ligi może nałożyć różne sankcje do wykluczenia tych drużyn z 

rozgrywek włącznie. 

6. W przypadku czynnego znieważenia  sędziego (jak oplucie, uderzenie itp.) sędzia może zakończyć spotkanie. 

7. Próba czynnego znieważenia sędziego czy zawodnika drużyny przeciwnej jest traktowana i karana tak samo jak 

znieważenie. 

8. W szczególnych przypadkach naruszenia regulaminu lub zachowania niegodnego sportowca Organizator lub 

Rada Ligi ma prawo stosować odpowiednie kary, (kara meczu, odsunięcie zawodnika od kilku spotkań, włącznie 

z dyskwalifikacją zawodnika lub drużyny). 

9. Za przewinienia w trakcie meczu zawodnik może zostać upomniany żółtą kartką. Zawodnik upomniany 

dwukrotnie żółtą kartką w trakcie spotkania otrzymuje czerwony kartonik i wykluczenie z dalszej gry. Szczegółowy 

wykaz kar zawiera Załącznik Kar do Regulaminu 

    10. Zawodnik zostaje upomniany żółtą kartką, jeżeli popełni jedno z następujących przewinień: 

 jest winny niesportowego zachowania; 

 słownie lub czynnie demonstruje swoje niezadowolenie z decyzji sędziego; 

 uporczywie narusza przepisy gry; 

 opóźnia wznowienie gry; 

 nie zachowuje wymaganej odległości przy wznowieniu gry rzutem rożnym lub rzutem wolnym; 

 wchodzi lub powraca na boisko bez zgody sędziego; 

 podważa decyzje sędziego. 

  

  11. Zawodnik musi być wykluczony z gry i ukarany czerwonym kartonikiem, jeżeli popełni jakiekolwiek z 

następujących przewinień: 

 gra brutalnie; 

 pluje na przeciwnika lub inna osobę; 

 zachowuje się wybitnie niesportowo; 



 używa ordynarnego, obelżywego, znieważającego języka; 

 pozbawia drużynę przeciwną oczywistej szansy na zdobycie bramki, rozmyślnie zagrywając piłkę ręką (nie 

dotyczy bramkarza we własnym polu karnym); 

 otrzymuje drugie napomnienie (żółta kartka) w tym samym meczu. 

  

 12. Zawodnik wykluczony nie może powrócić do gry ani zajmować miejsca na ławce rezerwowych. Zawodnik 

rezerwowy może wejść do gry w jego miejsce po upływie dwóch minut od wykluczenia partnera z drużyny, o ile 

wcześniej nie utraci bramki. 

13. Ponadto: 

 jeżeli czterech zawodników gra przeciwko pięciu i tracą bramkę - mogą uzupełnić skład; 

 jeżeli obie drużyny mają po czterech zawodników i pada bramka - obie uzupełniają skład; 

 jeżeli trzech zawodników gra przeciwko czterem lub pięciu i traci bramkę - mogą uzupełnić skład tylko o 

jednego zawodnika; 

 jeżeli obie drużyny mają po trzech zawodników i pada bramka - obie uzupełniają skład o jednego zawodnika; 

 jeżeli drużyna grająca w osłabieniu strzela bramkę, nie uzupełnia składu przed upływem dwóch minut od 

chwili wykluczenia zawodnika; 

 uzupełnienie składu wymaga zgody sędziego. 

  

  14. Każda drużyna ma prawo do jednej minutowej przerwy „na żądanie” podczas meczu, w momencie kiedy 

piłka jest poza boiskiem, a drużyna biorąca czas jest w jej posiadaniu. Przerwę taka sygnalizuje kierownik lub 

kapitan drużyny sędziemu prowadzącemu spotkanie. 

 15. Na ławce rezerwowych mogą przebywać tylko osoby wpisane na listę zawodników. 

  

XII. PROTESTY  

1. Tylko Kapitanowie poszczególnych drużyn mają prawo do wnoszenia protestów dotyczących  przebiegu 

spotkania. 

2. Protesty przyjmowane będą jedynie w formie pisemnej najpóźniej dzień (w rozumieniu pierwszy dzień roboczy) 

po zakończeniu przedmiotowego spotkania. 

3. Wszelkie protesty kierowane są do Organizatora ligi: Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Stąporkowie 

26-220 Stąporków ul. Piłsudskiego 103 

  

XIII. PROTOKOŁY  ZE SPOTKANIA  

1. Za druk protokołu  spotkania odpowiedzialny jest Organizator. 

2. Przed spotkaniem kapitan drużyny wpisuje do protokółu skład drużyny biorący udział w spotkaniu. 

3. Przed meczem wypełnione protokoły muszą być zwrócone do sędziego. 



4. Brak dokumentów powoduje wstrzymanie meczu. Jeśli kompletny protokół nie zostanie zwrócony w ciągu 10 

regulaminowych minut sędzia kończy spotkanie przyznając walkowera drużynie przeciwnej. 

5. Po zakończonym spotkaniu sędzia wypełnia protokół ze spotkania (wynik, kary, strzelcy) natomiast kapitan ma 

możliwość sprawdzenia prawidłowości zapisu i wniesienia uwag w protokole. Brak uwag lub protestów w 

wyznaczonym terminie równoważny jest z akceptacją zawartych w protokole informacji. Sędzia wypełnione 

protokoły pomeczowe przekazuje Organizatorowi. 

6. Na podstawie protokołu ze spotkania Organizator umieszcza wyniki na stronie internetowej. 

  

 XIV. MECZE I PUNKTY  

1. Drużyna za wygrany mecz otrzymuje komplet trzech punktów 

2. Remis przynosi 1 punkt 

3. Porażka w spotkaniu nie jest punktowana 

4. Walkower obustronny 0 punktów i po stronie straconych bramek dopisuje się osiem oczek 

5. Walkower jednostronny 3 punkty i drużynie otrzymującej walkower 8 oczek jako bramki zyskane. Drużynie 

oddającej mecz 8 oczek bramek straconych i zero punktów. 

6. Wycofanie drużyny z rozgrywek w trakcie sezonu powoduje:  

 dopisanie każdej następnej drużynie, która nie rozegrała jeszcze spotkania z wycofaną drużyną walkowera 

zgodnego z regulaminem 

    7. Zwycięstwo ligi otrzymuje zespół który zgromadził największą liczbę punktów. 

    8. Jeśli takich drużyn jest więcej, o kolejności decyduje: 

 łączne wyniki meczy pomiędzy drużynami z tą samą ilością punktów 

 suma małych punktów (różnica bramek zdobytych i straconych pomiędzy zainteresowanymi drużynami) 

 suma małych punktów łącznie uzyskana ze wszystkich spotkań 

 mecz decydujący - dodatkowe spotkanie wyłaniające mistrza 

   9. Liga prowadzi rozgrywki dla 10 -12 drużyn. W przypadku zgłoszenia większej ilości Organizator może podjąć 

decyzję o utworzeniu dwóch grup i wprowadzenia systemu Play Off lub innego wcześniej uzgodnionego z Radą 

Ligi. 

  

 XV. UZUPEŁNIANIE  I KOMPETOWANIE SKŁADU  

  

1. Po sezonie można uzupełnić kadrę zawodników, wymieniając tych, którzy z różnych przyczyn losowych nie będą 

już uczestniczyć w rozgrywkach. 

2. Drużyny zgłaszające się do Ligi powinny spełnić wymagania odnośnie minimalnej ilości zawodników zgłaszanych 

do gry i minimalnego wieku zawodników dopuszczonych do rozgrywek (ukończony kalendarzowo 15 rok życia) 



3. Drużyny mogą  zgłosić kolejnych zawodników (jeśli ich zgłoszenie nie zawiera więcej niż dwudziestu piłkarzy w 

sumie) najpóźniej do 5 kolejki rozgrywkowej włącznie  Po tym okresie nie ma możliwości zgłosić - wymienić 

żadnego zawodnika. 

4. Jeśli piłkarz zgłoszony do jednej drużyny do piątej kolejki włącznie nie rozegrał w tej drużynie żadnego spotkania 

może zostać wykreślony ze zgłoszenia i wpisany do innej drużyny z zachowaniem terminów zgłoszeń. 

   

XVI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

  

1. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w regulaminie. 

2. Zmiana Regulaminu może odbywać się wyłącznie po zakończeniu rozgrywek.  

3. Zawodnicy biorą udział w rozgrywkach ligi na własną odpowiedzialność. Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności za kontuzje oraz wypadki, jakie mogą ponieść zawodnicy w trakcie rozgrywek. 

4. Organizator nie ubezpiecza zawodników biorących udział w rozgrywkach. 

5. W hali sportowej wszyscy uczestnicy winni podporządkować się kierownikom lub kapitanom drużyn oraz 

organizatorowi rozgrywek. 

6. Podczas trwania zawodów organizator zapewnia opiekę medyczną, na każdym spotkaniu obecna będzie pani 

pielęgniarka. 

7. We wszystkich sprawach dotyczących w/w rozgrywek, a nie objętych przepisami niniejszego regulaminu decyzje 

podejmie organizator. 

  

 

 

  

  

  

  

  



Załącznik Kar do Regulaminu 

  

1. Kara zakazu gry w jednym spotkaniu za przewinienie polegające na: 

  

 otrzymaniu przez zawodnika w jednym meczu dwóch napomnień (żółta kartka) w konsekwencji czerwona; 

 otrzymaniu przez zawodnika trzeciego (podwójna żółta w meczu nie jest liczona), następnie piątego kolejnego 

napomnienia żółtą kartką w sezonie; 

 otrzymaniu bezpośrednio czerwonej kartki za brutalną grę, lub niesportowe zachowanie 

  

  2.  Kara zakazu gry w dwóch spotkaniach za przewinienie polegające na: 

  

 otrzymaniu przez zawodnika szóstego kolejnego napomnienia (żółta kartka) w sezonie; 

 otrzymaniu drugiej czerwonej kartki (nie ma znaczenia czy są one konsekwencją podwójnych żółtych, czy 

bezpośrednich czerwonych) 

 gwałtownym protestowaniu zawodnika przeciwko decyzji sędziego, używaniu w stosunku do niego słów 

wulgarnych lub obraźliwych. Decyzją sędziów w takim przypadku może też być dyskwalifikacja zawodnika z 

rozgrywek w sezonie. 

 otrzymaniu przez zawodnika trzeciej czerwonej kartki w sezonie; będącej wynikiem podwójnych żółtych kartek 

lub łamania przepisów gry; 

     

3. Dyskwalifikacja w rundzie za przewinienie polegające na: 

  

 otrzymaniu przez zawodnika drugiej czerwonej kartki w sezonie za protesty i niesportowe zachowanie; 

 czwarta czerwona kartka za łamanie przepisów gry; 

4. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany wymiaru kary dla winnego zawodnika w sytuacji, gdy nastąpią 

dodatkowe okoliczności: zawodnik po otrzymaniu kary wykluczenia /czerwona kartka/, znajdując się poza 

boiskiem w dalszym ciągu zachowuje się w sposób wybitnie nie sportowy lub zaistnieją trudności w 

zakwalifikowaniu przewinienia do odpowiedniego punktu niniejszego paragrafu. 

5. Ocena rodzaju przewinienia w meczu zależna jest tylko i wyłącznie od decyzji sędziego prowadzącego 

zawody. 

  

 


